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Rannsókn á flutningi stýrens úr 

frauðkössum í fersk fiskflök 
• Ferskum þorsk- og karfaflökum var pakkað beint í frauðkassa frá Tempru (án plastpoka). 
• Flök voru geymd við -1 eða 2 °C í 4 – 13 daga hjá Matís. 
• Sýni voru tekin úr neðsta hluta flaka á botni kassa og send til greiningar hjá Eurofins í Þýskalandi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
• Niðurstaðan í öllum 12 mælingunum undir 0,01 mg stýren/kg af fiski. 
• Hámark FDA (Matvæla- og lyfjaeftirlit Bandaríkjanna) er 90 mg styrens/einstakling/dag. 
• Þú þarft a.m.k. 9 tonn af þorski/karfa á dag til að ná hámarki FDA! 

 
Nánari upplýsingar: Skýrsla Matís 07-17 (http://www.matis.is/media/matis/utgafa/07-17-Styrene-migration-from-
expanded-polystyrene-boxes-to-fish.pdf  / bjornm@hi.is 

 

Figure 3. a) redfish fillets and b) cod fillets in EPS boxes 
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